
予防医療細胞療法
（NK点滴・樹状細胞療法・T細胞療法・自己脂肪由来間葉系幹細胞療法）

目的

健康院クリニックは、厚生労働省に再生医療等提供計画を提出し、
「第二種・第三種 再生医療等提供計画番号」を取得しています。

『予防医療細胞療法』は、ご自身の細胞を用いて、損なわれた機能の回復を促したり、
がんの予防につながる免疫力を高めることを目指します。

※病気の発症を完全に予防するものではありません。

方法

体内から培養する細胞を取り出し、
厚生労働省の許可を受けた専門機関で培養します（2～4週間）。
後日、培養した細胞を、点滴または注射で体内へ投与します。

※詳細は、裏面をご覧ください。

種類

さまざまな病気に負けない
強い身体を目指すために、
免疫力を高めます。

人間の身体は、約37兆個のさまざまな役割をもつ細胞で
構成されています。
その中には、ウイルスやがん細胞を攻撃する「免疫細胞」や、
新しい細胞を生み出す「幹細胞」など、
病気に負けない強い身体づくりに役立つ細胞も存在します。
『予防医療細胞療法』では、そのような細胞を人工的に増やし、
身体をより健康な状態に導くことで、病気の予防に貢献します。

第二種再生医療

自己脂肪由来
間葉系幹細胞療法

幹細胞とは、傷ついた細胞の修復や正常な細胞を生み出す「種」となる細胞です。
脂肪細胞から取り出した幹細胞を培養・点滴し、傷ついた身体（細胞）の修復・
再生を促します。身体をより健康な状態へと導き、さまざまな病気の予防へと
つなげるほか、病気の治療で傷ついた身体の回復を目的としても用いられて
います。当院では特に、脳梗塞後遺症など脳血管障害が原因で起こる症状を
お持ちの方にご提案しています。

第三種再生医療

NK点滴
がん細胞やウイルスを攻撃する、NK（ナチュラルキラー）細胞を培養・点滴
します。NK細胞は、全身をパトロールして免疫力を維持するため、がんの予防
に貢献します。

樹状細胞療法

T細胞療法

樹状細胞は、がん細胞の目印を記憶し、それと同じ目印をもつがん細胞を攻撃
するように指令を出す細胞です。そしてT細胞は、樹状細胞からの指令を受ける
細胞で、指令を受けるとキラーT細胞となって、がん細胞を攻撃します。
がんの予防や再発予防を目的として行う療法です。
※がんの発症を完全に予防するものではありません。



●JR「有楽町駅」から徒歩10分
銀座口を出て有楽町ルミネを通り過ぎ
ます。数寄屋橋交差点斜めに横断し、
日産方面へ直進。アルマーニの角を右
折し、その先のみゆき通りを越えて3
軒目の建物です。

診療時間 10:00～18:00(休診日：日曜・祝日)
〒104-0061 東京都中央区銀座6-7-4

〔完全予約制〕〔自由診療〕

●地下鉄「銀座駅」から
徒歩2～3分

B3出口を出て右に直進、みゆき
通りを越えて3軒目の建物です。

流れ（方法の詳細）

NK点滴・樹状細胞療法・T細胞療法 自己脂肪由来 間葉系幹細胞療法

1 医師の診察
現在の身体の状態・病歴などを、医師が診察
いたします。その上で、最も適した『予防医
療細胞療法』を提案いたします。

2 採血
培養に必要な血液を採取します。
初回はこれで終了です。

3 培養
健康院クリニック提携の専門機関（厚生労働
省認可機関）で、細胞を培養します。

4 点滴・注射
細胞の採取から2週間以降に、培養をした細
胞を点滴または皮下注射で体内に戻します。
→点滴 ：NK点滴、T細胞療法
皮下注射：樹状細胞療法

※点滴・注射を行う日程の変更は、予約日の2週間前までに
ご連絡ください。それ以降の変更はできません。

※医師の診察の結果によっては、ご希望の療法を受けていただけない
場合があります。

※ご自身の免疫細胞を用いた療法ですので、重い副作用はありませんが、
風邪様症状やかゆみなどの軽い副作用が生じる可能性があります。

予防医療細胞療法
（NK点滴・樹状細胞療法・T細胞療法・自己脂肪由来間葉系幹細胞療法）

1 医師の診察と術前検査
現在の身体の状態・病歴などを医師が診察し、
実施の可否を判断いたします。実施が決定し
た後、本療法を行うにあたって必要な検査を
行います。

2 脂肪細胞の採取と採血
へそのシワに沿って約3mmの皮膚を切開し、
脂肪を採取します。
また、培養に必要な血液を採取します。
初日はこれで終了です。

※脂肪の採取自体は、10分ほどで終了します。
傷はほとんど目立たず、痛みもほぼありません。

3 培養
健康院クリニック提携の専門機関（厚生労働
省認可機関）で、細胞を培養します。

4 点滴
細胞の採取から約4週間以降に、培養をした
細胞を点滴で体内に戻します。

※点滴を行う日程の変更は、予約日の2週間前までにご連絡
ください。それ以降の変更はできません。

5 術後検査
2か月に1回の経過観察を経て、点滴の
約6か月後に、術前検査と同じ検査を行い
ます。点滴の効果と安全を確認するための
検査です。

ホームページ www.kenkoin.jp

www.kenkoin.cn

※健康院クリニックは、日本の東京・銀座のみで診療を行っている医療機関です。
現在、分院などはございませんのでご注意ください。

アクセス

memo


